
Deine Skills
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Gesundheit
Berufsfelder im Gesundheitsbereich
Achtsamkeit • Gesundheitsverständnis
Verbindung zwischen Theorie und Praxis
Fähigkeiten erkennen und fördern 
Hilfeleistung und Selbstfürsorge • Teamarbeit

Soziales
Familienpraktikum • Sozialpraktikum
Werte und Normen • Soziale Handlungsfelder
Beziehungen • Familie und Gesellschaft
Erziehungsformen • Behindertenarbeit
Haushaltsökonomie • Kreatives Gestalten
Persönliche Entwicklung • Selbstreflexion

Wirtschaft
Rechtsformen und Vollmachten • Kaufvertrag
Personalverrechnung und -management
Einnahmen-Ausgaben-Rechnung
Doppelte Buchhaltung
Kalkulationen



Stundenübersicht
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Pfl ichtgegenstände

Religion 6

Allgemeinbildung und Sprache
Deutsch • Englisch • Naturwissenschaften • Geschichte und Politische Bildung

21

Soziale Handlungsfelder und Methodik
Psychologie und Pädagogik • Sozial- und Gesundheitsberufe 
Soziale Handlungsfelder • Refl exion und Dokumentation • Kreativer Ausdruck

22

Gesundheit und Lebensstil
Somatologie und Pathologie • Einführung in die Pfl ege, Hygiene und Erste Hilfe
Haushalt und Organisation • Ernährung und Diät • Bewegung und Sport

22

Wirtschaftliche Grundlagen und Zusammenhänge
Wirtschaftsgeografi e • Betriebswirtschaft und Rechnungswesen • Recht
Offi cemanagement • Angewandtes Projektmanagement

18

Fachpraxis während des Unterrichtsjahres 15

 Verbindliche Übung: Persönlichkeitsentwicklung 1

 Gesamtwochenstunden 1.–3. Klasse 105



Zeittafel mit Praktika
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FP | Familienpraktikum

• Zwei Halbtage pro Woche
• Ausgewählte Praktikums- 

stellen im Raum Graz
• Einführung in 

Haushaltsführung und 
Kinderbetreuung

SP | Sozialpraktikum

• Einmal wöchentlich 
(8 Stunden)

• Sozialeinrichtungen im Raum
Graz (Senioren- und Pflege-
heime, Kindergärten,
Behinderteneinrichtungen)
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Zusatzqualifi kationen
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Babysitter*innen-Ausweis
• BabyFit-Kurs inkl. Babysitter als Lebensretter
• Kooperation mit dem ÖJRK

Basismodul für MAB
• Medizinische Assistenzberufe

Unternehmerprüfung
• Wirtschaftlicher Teil zur Führung eines Unternehmens

Lehrberufe
• Betriebsdienstleister*in
• Teilanrechenbarkeiten in div. Lehrberufen

Heimhelfer*in*
• UBV-Modul inkludiert

(Unterstützung in der Basisversorgung)

BMB | Bürofachkraft im medizinischen Bereich*
• Anatomie, medizinische Terminologie
• Organisationsstrukturen der medizin. Verwaltung
• Kooperation mit dem WIFI Steiermark

ECDL*
• Europäischer Computerführerschein

Typing Certifi cate*
* optional



Abschlussprüfung
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Schriftliche Abschlussprüfung
• Deutsch
• Betriebswirtschaft und Rechnungswesen

Mündliche Prüfungsgebiete

• Sozialspezifisches Wahlfach
• Englisch

Abschlussarbeit

• Berufspraktische Fragestellung
• Erstellung im Team
• Präsentation



Deine Perspektiven
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MAB | Medizinische Assistenzberufe
• Desinfektions-, Gips-, Labor-, Obduktions-,
 Operations-, Ordinations- oder Röntgenassistenz
• MAB-Basismodul wird angerechnet
• Dauer: ca. 2 Jahre

Dipl. Sozial- bzw. Fachsozialbetreuer*in
• Altenarbeit, Familienarbeit, Behindertenarbeit und -begleitung
• Fachsozialbetreuer*in (Pflegeassistenz integriert): 2 Jahre
• Diplomsozialbetreuer*in: 3 Jahre

Pfl egefachassistenz
• Dauer: Vollzeit 2 Jahre

Aufbaulehrgänge
• Abschluss mit Reife- und Diplomprüfung
• Kindergartenpädagogik, Sozialmanagement

Wirtschaftliche Berufe, Handelsakademie,
Tourismus

• Dauer: 3 Jahre

Berufsreifeprüfung
• Gleichwertig mit Reife- und Diplomprüfung
• Voraussetzung für Studium


